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SINDACALE NAZIONALE

CORSO PER COLF/BADANTE

Rivolto ai collaboratori domestici o a chi vuole diventarlo

E’ pronto, hai blocchi di partenza, il corso di 64 ore per Badante, figura professionale che mai come
in questi ultimi mesi, & stata essenziale nella gestione degli anziani. Il corso € diviso in due parte:

e la prima e on line per 50 ore, con smartphone, PC o tablet. Dal 10 giugno al 17 luglio 2020.
e Laseconda e dilaboratorio per 14 ore, fruibili in aula tra il 15 e il 30 settembre 2020.
L'appuntamento & il 10 giugno con un fitto calendario di lezioni

CONTENUTI

— Cura e pulizia della casa: organizzare e svolgere i lavori nel domicilio;
—Tenere il guardaroba, lavare i capi di abbigliamento;

—La cucina e la preparazione dei pasti, servizio

— Relazione di aiuto con la persona anziana: I'invecchiamento;

— Cura ed igiene, mantenimento dell’autonomia e dimensione sociale;
— Supporto alla deambulazione e all’utilizzo di ausili

— Il CCNL, deontologia professionale, la riservatezza

CALENDARIO e ORARI
Dal 10 giugno al 17 luglio 2020 tutti i pomeriggi dalle 15 alle 17 per la parte on line.

Dal 15 al 30 settembre 2020 per i laboratori e la consegna attestati

DOMANDA DI ISCRIZIONE

Per iscriversi & necessario inviare una emaill a colf@isforcoop.it con i seguenti dati:
NOME / COGNOME / CODICE FISCALE / NUMERO CELLULARE oltre ad allegare il documento di
identita e, se cittadini non comunitari, anche il permesso di soggiorno

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
E rilasciato a fronte della frequenza dell’80% delle ore

LABORATORI PRATICI IN PRESENZA

Si svolgeranno presso Isforcoop — Salita Nuova Nostra Signora del Monte, 3. Genova
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